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Hajuectn npuunnu 3a KeToama03a
CHMIITOMH U HAOIH
JlaGoparopucku Haoau
Judepennujanna nujarunosa
TecToBM U TpeTMaH

Cexoraii 3aroMHH Jla MEpHUIII KPBEH IIEKep BO Iia3Ma Kaj JIyfe co nujaderec Ha
MHCYJIMHCKY TPETMaH KOM MOKa)XXyBaaT OMI0 KaKBU CUMIITOMH.
[IpoBepu 3a mocToeme Ha akyTHa OosiecT Koja Tpeba Ja ce TpeTupa (MHPeKIHrja) Kako
MOYKHA MIPUYHHA 32 TIOPACT Ha IJIa3MaTcKaTa IIIMKeMuja.
Keroanummo3zaTa cexoramr Mopa Jia ce TpeTupa Bo OOJTHHIA. AKO ITAMEHTH CO
XHUIEepriKeMyja 0e3 alleToH He ce 33Ip)KyBaat Bo OOJHHMIA 32 HAOJbyIyBame, Ouan
CUTYpEH JieKa
o Ha MAIMEeHTOT MY € Ja/ieH MHCYJIHMH U IJIa3MaTcKaTa IIIMKEeMHja moyHasa Jia ce
HaMalyBa.
o TAIMEHTOT € BO cocToj0a J1a ce TPIKY 3a cede U BeTHAIl MOXKe Ja 1o0ue
MIOMOIII aKO C€ YYBCTBYBA MOJIOMIO.

HajyecTn npu4nHM 32 KeT0ANMI03a

[Tpnuuna 3a qujabeTHdHa KETOAIMA03a € HEJOCTATOK Ha MHCYJIMH ILITO MOXE Jia ce
CIIy4YH TIPU

o CKOpEIlIeH IMOYeTOK Ha TujabeTecoT
NPEKWH Ha HHCYJIMHCKUOT TPETMaH Of OMJIO Koja MpUYrHa
aKyTHa HH(peKnuja
HeHaJiejHa (aKyTHa) Temka 00JecT KaKko IITO € MUOKapAeH HH(DAPKT
MHCYJIMHCKA Tepanuja co mymma. AKo mymmaTa He (yHKIIMOHUPA UCIIPABHO
QITCPHATHBHUTE METOM HE C€ KOPUCTAT BEIHAIIL, MAIIMEHTOT MOXKE JIa CTAHE
KETOTHYCH OWJ/IejKM MHCYIIMHOT HE Ce 3apKyBa MO KOXKaTa.
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CvuMITOMM HAOAU

Ken

HecTo MOKpeme

Taneme

CromayuHu U TpagiHu OOJIKH

Taxukapamnja

Hawmanena cect

I'yObuTok BO Te:KMHA

ITokauyena Temneparypa (MHbEKIHja)

Jnaboxka xunepsentmwianuja (Kussmaul-oBo auieme)
Mupuc Ha alieToH BO 3IUBOT

JlabopaTopucku HAOAU



o [lmasmarcka rivkemuja BooouvaeHo > 15 mmol/l
o Ilo3utuBeH ypuHapeH TeCT 3a KETOHU

e 3rojeMeHd KEeTOHH

e MerabonHa auugo3a

JAudepennujanna nujaranosa

e XUNOTIUKEMHja

o XwunepocMmoiapHa KomMa

o JlakTH4HA anpI03a

e JlmjaGeTnyHa ypeMHYHa KOMa

e Hurokcukamwmja, moBpena, uepedpansHo MUPKYIATOPHO HAPYIIyBakbe, KapIujaHu
NPUIHHU

o Keroanunosa xaj ankoxonmyapu 0e3 XUIEPTIINKEMH]ja

TecToBHM M TpeTMaH
KnuHMYKH HCIIMTYBam-a 32 /1a ce HajaaT MecTa Ha HHQeKuuja

e Ayckynranuja Ha 6enu 1poOoBU
o Koxka, crienijasHo momery mpcTuTe U Ha HO3ETE

JlaGopaTopucku HCIUTYBamba

e [lnasmarcka rivkemmuja

o CepyMCKHU HAaTPUYM U KaJIUyM

e YpuHapHU TECTOBU U KyJITypa

e CRP u xpBHHU JEYKOLUTH

e Amuno-6a3eH cratyc, ako € BO3MOXKHO
e CepyMCKH KpeaTHHH

o ECG

o Pentrenrpaduja Ha rpagute

TpeTMaH €0 TEYHOCTH

e Ce 1aBa U30TOHUYEH COJICH PACTBOP. AKO MAIOCHTOT MMa XUIIepHATpEMUja
(cepymcku HatpuyMm > 155 mmol/l), Tpeba ga ce maae 0.45% NaCl pacTtsop.

e 3a mocTtapH MalMeHTH CO CPIieBa cIadoCT J03UPameTo Tpeda Aa Ouae MpeTnasainBo,
Jla ce MPHUJIaroyBa Ha cOCToj0aTa M OArOBOPOT Ha MAIUEHTOT, BOOOHYAECHO OKOTY
50% oJ clieIHUBE JO3H:

o 1000 ml 0.9% NaCl Bo Tek Ha npBuTe 30 MUHYTH

o 500 ml 0.9% NaCl Bo ek Ha cnemaute 30 MUHYTH

o 500 ml 0.9% NaCl/uac, mojieka KpBHUOT 1ekep He aojae 10 12 mmol/l
o 500 ml 5% Glucosa/gac, noacka He ce KOperupa AexuapaTarmjara.

TpeTrMaH c0 HHCYJHH

o Kparko-menyBauku HHCYJIHH Cc€ JaBa MHTAPBEHCKH, a TOTOA MOYKE HHTPaMYCKYJIApHO
(edexTHBHOCTA Ha CyOKyTaHATa alCOPIIIMja ¢ HETIO3HATA)

o Kaj Temko nexuapupaHu MaeHTH ce KOPUCTH KOHTUHYHpaHa HHTPAaBEHCKA
nHby3Huja (He ce 1aBaatT O0IyCH MOPaan KPATKHUOT MOTY-KHUBOT HA HMHCYJIMHOT)

e HMHTpamyCKyJapHO JO3Upame



IlouerHa no3a ox 10-20 eguannn

[IponomxkyBame co 6-8 eMHUIN CEKOj Yac

Kora nmiazmatckara riaukemuja e okony 12 mmol/l m gexunparamnmjara Beke
Ouia TpeTupaHa, MAIMEHTOT MOXKE J1a Ce JIeKyBa co CyOKyTaHo naBame 10-15
€IMHULIN KPAaTKO-JEeITyBAauK! HHCYJIMH (MOXe /1a Ce 3aIll0YHE CO J1aBambe JOJr0-
JIelTyBayKy MHCYJIMH BO OBOj CTaIUyM).

o Axo mra3mMarckaTa ITUKEMHja He C€ HaMald 3a 2 yaca Of MOYeTOKOT Ha
TPETMAHOT CO TEYHOCTU M WHCYJIMH, MMAUEHTOT Tpeba 1a ce nmpedpmnu Ha i.v.
MHCYJIMHCKHU TPETMaH co 12 eauHumm/4ac.

o MHTpaBeHCKO N03Upame

o [Ilouerna no3a oxn 8—10 enuHUIM Kako Ooiryc

o Bo Tek Ha npBuTe yacoBu 6—12 equHULM (HAa TOYETOKOT HEIITO OJf HHCYJIUHOT
ce aricopOupa Ha SUJIOBHUTE Ha IIUIIETO 32 HHPY3Hja)

IIponomxkyBame co 4—6 equHUIIN/YaC

WNHcynuHOT MOXke Ja ce 1aBa co uH¢y3oMmaT, Buau ja Tabena 1. PactBopot e
1000 ml 0.9% NaCl co coonBeTHa 1032 Ha KpUCTaJleH Op30eyBauKy
WHCYJIUH.

o AKO HUBOTO Ha KPBHHOT IIIEKEp HE C€ HaMalli BO TEK Ha 2 Yaca o] IOYETOK Ha
TPETMaHOT, C€ 3rojieMyBa J03aTa Ha 16 eauHuUIM/YaC 1.V.

Ta6ena 1. MHTpaBeHCKO 1aBamke UHCYJIHH Kaj TMjabeTUIHA KETOaIl103a

HNucynun exununm/yac HNudy3uja ml/uac HNudysnja gtt/munyra

2 10 3

4 20 7

6 30 10
8 40 13
10 50 17
12 60 20
14 70 23
16 80 27

TpermMaH Ha anua03aTa

e Amnmpo3ara HOpMaJHO c€ KOPErupa co JIaBame HHCYINH. TpeTMaHOT Ha TelKa
anuao3a co bukapOoHaTu Gapa MpoBepKa Ha JIO3UPABETO U HAOJbyTyBabe Ha
OJICOBOPOT CO CIIEJICHh¢ Ha alua0-0a3HuoT ctatyc (Astrup).

HpeBeHunja H TPETMAaH HA HEJOCTUIOT HaA KAJIUM

e CymncruTynyjara Ha KaJIMyM 3all0YHYyBa BO OTCYCTBO Ha 3HAIIM 33 XHIIEPKaJIeMHja
(Bucoku nmo3utuBHE T OpanoBu Ha ECG, ckpaten QT uHTEpBas, npomupyBame Ha
QRS komrekcoT, mojaBa Ha OJUTYPHja WM IIOK Kaj MalueHTOT. )

o Bo tek na npeute gacoBu 20 mmol KCl ce nogaBa Bo COIGHHOT pacTBOP
o AKO 1ocJie 0Ba CEpyMCKHOT KallUyM €

= <3 mmol/l, 3ronemu KCI Ha 35 mmol/h

* <4 mmol/l, sronemu KCI Ha 25 mmol/h

= <5 mmol/l, svamanu KCI Ha 15 mmol/h

= > 5 mmol/l, He naBaj KaIUyM.



Baxxno: [Topaau pusmk o apuTMuja KAIMYMOT HEMOXKeE J1a ce 1aBa Op30 Bo uHpysuja
KaKO YHMCTa KOHIICHTpAIIHja.

Cymncrurynmjara co KamyM Tpeda Ja ce MPOoI0IKU €Ha He/lena MoCie IPEeKUHOT Ha
uH(]y3ujaTa.

[IprunaaTa 3a KeToanuaO3aTa CEKOTall Tpeda aa ce ucmura, Tpeda 1a ce mpoBepaT
MO3HaBamkaTa U CBECHOCTA HA MAIMEHTOT 3a 00JIecTa, Kako M CIOCOOHOCT J1a ce
CIpaBU CO HETOBUOT/HEJ3UHHUOT aujabeTec.



